
G O L F  &  P A D E L
Sept parcours et trois clubs   ·   Pays d'Auge

« Si vous jouez au golf, essayez de rester une semaine, il y a tellement de parcours »

J O U E R  D E P U I S  L A  M A I S O N

Quatre golfs sont à moins de vingt minutes, et trois autres valent le détour. C'est sans doute la plus forte 
concentration de parcours de toute la Normandie, et de quoi ne pas jouer deux fois le même en une semaine.

Nous vous donnons ici les sept que nous conseillons le plus souvent, du dix-huit trous d'à côté à ceux pour  
lesquels il vaut la peine de prendre la voiture. Puis le padel, en plein air face à la mer ou sous abri quand le ciel 
se gâte.

Un mot pour les Parisiens : deux heures de train depuis Saint-Lazare, nous venons vous chercher à la gare et  
nous vous conduisons au départ. Le week-end golf se passe très bien sans voiture.

Pensez à réserver votre départ la veille : en saison, les créneaux du matin partent vite. Nous 
pouvons appeler pour vous.
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L E S  G O L F S  À  M O I N S  D E  V I N G T  M I N U T E S

01   Golf de Deauvil le Saint-Gatien

Saint-Gatien-des-Bois   ·   02 31 65 19 99

T R O U S

27
P A R

3 × 36
L O N G U E U R

2 956–3 198 m
A R C H I T E C T E

Olivier Brizon, 1988
D E  L A  M A I S O N

10 min

Trois boucles de neuf trous — La Bergerie, La Vallée, La Chapelle — que l'on combine à sa guise. Le tracé a été 
posé sur le terrain sans le contrarier : beaucoup de calme et d'espace, de vrais par 5 et des par 3 qui demandent 
de réfléchir avant de sortir un club.

Notre préféré dans les golfs proches.

→  golfdeauville.com

02   Golf Barrière de Deauvil le

Le Mont Canisy, Saint-Arnoult   ·   02 31 14 24 24

T R O U S

18 + 9
P A R

71
L O N G U E U R

5 968 m
A R C H I T E C T E

Tom Simpson, 1929
D E  L A  M A I S O N

15 min

Dessiné en 1929 par Tom Simpson, à qui l'on doit Chantilly et Fontainebleau, sur les hauteurs du mont Canisy. 
Le Diane Barrière, le dix-huit trous, se corse à partir du 12 ; le 16, un par 5 face au vent, a un green mémorable. 
Entre les départs du 13 et du 16, on longe la ruine du château du marquis de Lassay, et les fairways du 17 et du 
18 ouvrent sur Trouville et la baie de Seine. Le neuf trous Lucien Barrière, plus technique qu'il n'en a l'air,  
domine la vallée.
→  hotelsbarriere.com — golf de Deauville

03   Golf Barrière Saint-Julien

Saint-Julien-sur-Calonne   ·   02 31 64 30 30

T R O U S

18 + 9
P A R

72
L O N G U E U R

6 035 m
A R C H I T E C T E

Prat & Baker, 1987
D E  L A  M A I S O N

20 min
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Le Vallon, le dix-huit trous, se laisse aborder tranquillement à l'aller — les occasions de birdie ne manquent pas 
— puis se durcit nettement au retour. Le neuf trous du Bocage, presque sans rough, est parfait pour débuter ou 
pour une fin d'après-midi. Hôtel, restaurant et practice sur place.
→  hotelsbarriere.com — golf Saint-Julien

04   Golf de l'Amirauté

Touques   ·   02 31 14 42 00

T R O U S

18 + 9 + 7
P A R

73
L O N G U E U R

6 089 m
A R C H I T E C T E

Bill Baker, 1993
D E  L A  M A I S O N

10 min

Cent hectares d'étangs et de larges greens à cinq minutes de Deauville. Le parcours des Arts, avec ses nombreux 
par 5, demande de la longueur et de la précision. À côté, le neuf trous des Étangs et le sept trous des Étoiles,  
éclairé, permettent de jouer très tard en soirée. Practice de 42 postes, tous couverts.
→  amiraute.com

C E U X  Q U I  V A L E N T  L E  D É P L A C E M E N T

01   Golf d'Étretat

Étretat   ·   02 35 27 04 89

T R O U S

18
P A R

72
L O N G U E U R

6 073 m
A R C H I T E C T E

Chantepie & Fruchet, 1908
D E  L A  M A I S O N

1 h

Ouvert en 1908 au sommet des falaises, face à la baie d'Étretat. On le cite avec Sperone et Dinard parmi les plus 
beaux parcours de France. Par grand vent, la carte de score souffre — mais on l'oublie vite, le décor fait le reste. 
Club-house entièrement rénové.

Le parcours à faire une fois dans sa vie, si vous ne deviez en retenir qu'un.

→  golfetretat.com

02   Golf d'Omaha Beach

Port-en-Bessin-Huppain   ·   02 31 22 12 12
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T R O U S

36
P A R

71 & 72
L O N G U E U R

5 863–6 192 m
A R C H I T E C T E

Yves Bureau, 1981
D E  L A  M A I S O N

1 h 20

Deux parcours de dix-huit trous. La Mer domine le port de Port-en-Bessin et la Manche ; Le Manoir, plus  
vallonné, se faufile entre les bois et les étangs du bocage. Chaque trou porte le nom d'un général ou d'un  
colonel du Débarquement — à combiner avec la visite des plages, qui sont à deux pas.
→  golfomahabeach.fr

03   Golf Bluegreen Houlgate

Gonneville-sur-Mer   ·   02 31 24 80 49

T R O U S

18
P A R

71
L O N G U E U R

5 428 m
C A D R E

Ancien parc paysager
D E  L A  M A I S O N

25 min

Dessiné dans un ancien parc paysager, avec le château de Beuzeval qui surveille le jeu. Court sur le papier, très 
normand sur le terrain : bocage, dénivelés et de jolis panoramas sur la région. Club-house à colombages,  
restaurant et pro-shop.
→  bluegreen.fr/houlgate

L E  P A D E L

01   Area Padel Deauvil le

3 boulevard de la Mer, Deauville   ·   02 31 98 62 85

C O U R T S

5 pistes
C A D R E

Découvert
S A I S O N

Toute l'année
D E  L A  M A I S O N

10 min

Cinq pistes panoramiques en plein air, posées au pied des Planches, face à la mer — c'est le décor qui fait tout. 
Le club fait aussi tennis, et le Café Court, sur place, a une terrasse pour la troisième mi-temps. Location de  
raquettes et de balles.

En juillet et août, on joue jusqu'à 22 h.

→  area-padel.com
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02   Amirauté Sporting Club

Route de Paris, Touques   ·   02 31 14 42 00

C O U R T S

2 terrains
C A D R E

Couvert
A U S S I

Tennis & squash
D E  L A  M A I S O N

10 min

Deux terrains de padel sous abri, à côté des six courts de tennis couverts en terre battue synthétique — le rendu 
de la terre battue sans ses inconvénients — et d'une salle de squash. C'est l'adresse des jours de pluie, et il pleut 
parfois en Normandie.
→  amiraute.com

03   DAMA Deauvil le

Chemin de la Briqueterie, Touques   ·   02 14 74 95 77

C O U R T S

2 terrains
C A D R E

Découvert
R É S E R V A T I O N

En ligne 24 h/24
D E  L A  M A I S O N

10 min

Deux terrains extérieurs tout neufs, aux normes officielles, dans un complexe de loisirs à l'entrée de Deauville. 
La réservation se fait en ligne à toute heure, ce qui est commode quand on décide de jouer la veille au soir. 
Location de raquettes, parking, douches et vestiaires sur place.
→  damafactory.fr

Temps de route indicatifs depuis Les Herbes Flottantes. Longueurs et pars donnés d'après les fiches officielles des clubs ; vérifiez les 
tarifs et les conditions d'accès au moment de réserver.

Sélection : Valérie & Julien — lesherbesflottantes.com
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